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富含血小板血浆(Platelet-rich plasma,PRP)是自患者全血中分离制备

的浓缩血小板血浆，富含各种生长因子，在皮肤科领域的应用 日渐扩

展,可单独或联合应用于包括面部年轻化、黄褐斑等在内的多种皮肤

疾病。黄褐斑作为一种复杂的面部获得性色素增加性皮肤病,发病率

高且难以治愈，极易反复，给广大患者造成极大困扰。近年来国内外

关于PRP在黄褐斑中的应用研究报道正日益增多，主要为单用或联

合其它黄褐斑治疗方法的临床研究，绝大部分提示 PRP对于黄褐斑

的治疗有较好的应用前景;仅有少数潜在治疗机制研究，有待进一步

探索。
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